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VRIJDAG 
 
Zoals afgesproken was iedereen mooi op tijd bij Zempo en daar vandaan vertrokken we 
naar Lauwersoog. Jan Stel was bereid gevonden met zijn bus en grote aanhangwagen 
mee te rijden voor alle bagage en boodschappen. Daar aangekomen werd de groep in 4 
kleurgroepen verdeeld met elk een leider. De leiders waren Jan, Jasper, Sander en Dirk. 
Verder waren Angelien, Anita Zuur, Nefer, Theo, Jacqueline, Anita Bruins en Alida mee 
als begeleiders. 
 
Voordat we de boot op konden moest eerst alle bagage op een kar worden geladen, 
daarna gingen we samen de boot op en wel naar het onderdek. De boot vertrok om 
17:30 uur. Zodra de boot ging varen mochten de kinderen zich vrij  bewegen en als we 
er bijna waren moest iedereen weer terug komen. Dat verliep allemaal heel goed. Om 
18:15 uur kwamen we  aan op Schiermonnikoog, daar moesten we al onze bagage weer 
uitladen en zelf meenemen naar de bus. die voor ons klaar stond. Met z`n allen in de 
bus op weg naar onze verblijfplaats; KAMPEERBOERDERIJ "SPRINGFIELD". Ook daar 
moest iedereen zijn eigen spullen meenemen naar de slaapzalen. Er waren 2 
slaapzalen, de een was voor alle kinderen tot en met 11 jaar en de andere voor de 
oudere kinderen.  
 
Er moesten ook 3 tentjes opgezet worden op het kampeerveld. Die waren voor 
Angelien, Anita Bruins, Joyce (1 nachtje), Maurits en Alida. De vrouwen redden zich 
prima met een beetje hulp van Jan. Nadat iedereen een bed had gevonden en zijn of 
haar spullen had klaar gelegd, was er patat met een frikadel, kroket of kaassoufflé. 
 
Na het eten was iedereen vrij om iets voor zichzelf te gaan doen. Om 21:00 uur stond de 
eerste activiteit op het programma: een SPEURTOCHT. Iedereen deed er aan mee. 
Voorafgaand mocht iedereen even iets op een vlaggetje schrijven, want de ouders van 
Nina (die een dag later kwam met Dejan) zijn  namelijk getrouwd op vrijdag. De groep 
werd in de 4 kleurgroepen net als op de boot ingedeeld, maar wel met een extra 
begeleider. De eerste groep ging samen met Jan en Theo. De tweede groep hadden 
Sander en Anita Zuur als begeleiders. Groep drie ging met Jasper en Alida mee en de 
laatste groep ging alleen met Dirk op pad. Angelien en Anita B. waren in de boerderij 
gebleven om de broodjes knakworst en warme chocolademelk klaar te maken. De 
speurtocht was wel nat, maar zeker niet ongezellig, het eindigde bij de vuurtoren, de 
Noordertoren. We waren om ongeveer 22:45 uur weer bij Springfield, daar stond wat 
lekkers voor ons klaar. 
 
Een aantal kinderen zijn lekker onder de douche gegaan om weer warm te worden. De 
jongste kinderen gingen om ongeveer 00:30 uur naar bed, ze waren dan ook echt moe.  
De oudere kinderen zijn om 01:00 uur naar bed gegaan. Wij, de begeleiders, hadden 
nog een kaartje gelegd en lagen er in om 01:45 uur, nadat we nog wat voorbereidingen 



hadden getroffen voor het ontbijt van de volgende ochtend. 
 
 
ZATERDAG 
 
De eersten waren om plusminus 06:45 uur al weer van bed af, lekker hangend op de 
bank tv kijken. Rond 08:00 uur was iedereen wakker en aan het ontbijt. Ze moesten ook 
een lunchpakketje maken die ze mee moesten nemen naar de volgende activiteit. 
 
Dat was een SURVIVAL en die bestond uit de volgende dingen: boogschieten, 
kanovaren, blaaspijp schieten en vrij spelen. Als begeleiders waren mee; Jan, Theo, 
Anita Z., Jacqueline, Jasper, Sander en Dirk. Alle kinderen waren weer helemaal nat 
geregend, maar dat mocht de pret niet bederven. Iedereen had ook nu weer genoten 
van deze activiteit. 
 
Het bruidspaar was om ongeveer 12:45 uur aangekomen op Springfield met Nina en 
Dejan. Nefer, Angelien, Anita B., en Alida waren bij de boerderij gebleven om het een en 
ander te regelen. Nefer was druk bezig met de voorbereidingen op een spelletjes 
middag. De anderen hebben haar geholpen en zijn naar de winkel geweest. Alida had 
de uien gesneden en gebakken voor de broodjes hamburger, die de kinderen kregen bij 
terugkomst van de survival. Anita B. heeft de hamburgers gebakken en de 
chocolademelk warm gemaakt. Intussen heeft  Angelien alle broodjes open gesneden 
en bordjes klaargezet. 
 
Ze waren om 14:15 uur weer binnen, om vervolgens lekker te genieten van een broodje 
hamburger en warme chocolademelk. Tijdens het eten hebben we met elkaar nog 
gezongen voor het bruidspaar. Daarna vertrokken zij om een slaapplaats voor die nacht 
te vinden. De kinderen mochten na het eten van hun broodje zelf weten wat ze wilden 
gaan doen tot 16:00 uur, want toen was het tijd voor de SPELLETJESMIDDAG.  
 
De volgende vijf spelletjes waren er bedacht: koekhappen, stoelendans, proeven- en 
voelenspel, wie-of-wat ben ik. Deze spelletjes werden binnen gedaan en ballontrappen 
was buiten. Aansluitend werd buiten nog het spons-, water- en vuurspel gespeeld. Eerst 
werd dit door Nefer en Anita B. begeleid, maar werd al gauw door Sander en Jasper 
overgenomen. Toen zijn wij binnen aan het opruimen gegaan. Alle kinderen vonden het 
een leuke en gezellige spelletjesmiddag. 
 
Om 18:15 uur werd begonnen met de barbecue. Er was volop keus en meer dan 
genoeg voor iedereen. Er waren salades, worstjes, kipspiesjes, schnitzels, stokbrood 
met  kruidenboter, frikadellen, komkommer en nog veel meer lekkers. Iedereen heeft z’n 
buik lekker rond kunnen eten.  
 
Om 21:00 uur stond er nog een spel op het programma, namelijk LEVEND STRATEGO. 
Er werden twee groepen worden gevormd; een geel team en een rood team. In de 
donkere duinen tussen het hoge gras en in de struiken werd het spel gespeeld. Het rode 
team had twee keer de vlag van geel weten te veroveren, dus zij hadden gewonnen.  
Dit was het leukste spel volgens de meeste kinderen. Een TOP spel dus! Na het spel 



stond er voor iedereen een lekker glaasje frisdrank met een stukje kaas, worst en 
komkommer klaar. 
 
De jongste kinderen zijn om 23:15 uur naar bed gegaan en de oudsten om 00:30 uur. 
Alle begeleiders zaten met elkaar in de keuken nog te kletsen en hebben gezellig een 
kaartje gelegd. We hadden ook alvast de ontbijttafels voorbereid en zijn om 01:45 uur 
naar bed gegaan. 
 
 
ZONDAG 
 
Tussen 06:00 uur en 08:00 werd iedereen langzaam wakker of werd wakker gemaakt. 
Rond 08:15 uur zaten de meesten al lekker aan het ontbijt of waren zich aan het wassen 
en aankleden. Vervolgens moest iedereen zijn of haar eigen spullen opruimen en 
inpakken. Dus de tentjes moesten ook weer afgebroken worden, maar dat verliep 
allemaal  vrij goed en snel. 
 
Nefer had Esmay naar de boot gebracht, want zij moest de boot van 10:30 uur halen. 
 
Jan en Theo gingen rond 10:00 uur met de jongste kinderen nog een speurtocht lopen, 
ter afsluiting van het weekend. Dirk, Sander en Jasper namen de oudste kinderen een 
kwartier later mee om ook de speurtocht te gaan lopen. Alle begeleidsters bleven in de 
boerderij om alles verder op te ruimen, schoon te maken en netjes achter te laten. Rond 
11:00 uur waren de kinderen weer terug en was de boerderij schoon en netjes, klaar 
voor inspectie. De kinderen kregen allemaal iets te drinken, een koek en een mini 
candybar. 
 
Alle bagage stond klaar bij de deur. De bus was er om 11:30 uur om ons naar de boot 
terug te brengen. Alle bagage uit de bus en weer in de bagagekarren voor op de boot. 
Het was nog maar 11:45 uur, dus was er nog tijd om wat groepsfoto`s te maken. 
Om 12:30 uur vertrok de boot naar Lauwersoog. We hadden ons weer op het onderdek 
verzameld. Ook hier verliep alles prima.  
 
Er stonden allemaal ouders ons op te wachten in Lauwersoog, om ons terug te brengen 
naar huis. Rond 15:00 uur was iedereen bij de dojo van Zempo aangekomen en nadat 
iedereen zijn bagage weer terug had gekregen, gingen we allemaal moe maar voldaan 
huiswaarts. 
HET WAS DAN WEL EEN HEEL NAT WEEKEND, MAAR HET WAS EEN SUPER 
GEZELLIG EN SPORTIEF JUDOKAMP. 
 
Wij hopen dat het de volgende keer weer zo’n gezellig weekend wordt, maar dan met 
mooier weer. Hopelijk zijn jullie er dan allemaal weer bij en dan het liefst met nog veel 
meer judoka`s. 
 
 
Geschreven door Alida Dammer, namens alle begeleiders. 


